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mobilidade urbana também passa
pelo transporte de mercadorias. Na-
da melhor para ilustra-lo que o per-
dido habito das padeiras de Vale de

flhavo, que transportavam o pdo e o vendiam:

porta-a-porta com o auxilio da bicicleta. Um
_ conjunto de dois grandes cestos em vime era
colocado sobre a estrutiira traseira da bicicleta
e as centenas de pdes acomodavam-se, che-
gando aos destinatdrios em perfeitas condicdes,
mesmo em dias de chuva.

No ambito do 1° Aveiro City Bike Experience, o
Ciclaveiro decidiu proporcionar aos participantes
um breve contacto com este habito; A padeira
Maria Lassalete Vidal Rolo cedeu-nos gentilmente
a sua antiga companheira € os participantes to-
maram o seu lugar para uma breve volta.

Da periferia de ilhavo ao coracio de Aveiro
Antes do evento, foi necessario trazer a bici-
cleta desde a suamorada, o que se revelou uma

oportumdade para me colocar nos pedais das
padeiras de Vale de flhavo por cerca de 9 km.
As primeiras pedaladas foram de algum de-
sequilibrio, mesmo sem péo, mas facilmente
me habituei. A largura dos cestos obriga a que

se tenha maior atencio ao espago a ocupar na -

via: finalmente uma boa desculpa para seguir
em seguranca pelo centro da faixa sem buzina-
delas injustificadas. Inclinagdes laterais também
sdo de reconsiderar, para no levarmos dema-
siado peso para um dos lados e parandorogar-
mos com 0s cestos no chio.

Nas subidas mais exigentes optei pelo passeio,-

visto que a bicicleta ndo tem mudangas. Ficou
ainda mais evidente a usurpac#io do espago pu-
blico pela ditadura do automével, que deixa
para os pedes e drvores uma parte insuficiente
do espago urbano: foi uma prova de obstdculos
fazer passar alargura de duas pessoas por entre
drvores, caixotes de lixo, sinais de transito e pos-
tes de iluminacfo. Como serd para um cego?

Aparte mais interessante da viagem foi areac-
¢do das pessoas. “Ja ndo via uma bicicleta destas
h4 muitos anos” ou “O que € que vocé vende?”
foram as observagdes mais concorridas, para
além do previsivel “Olha, 14 vai o padeiro” (em
alguns casos preferia que me tivessem chamado
“um péo”). Houve mesmo quem me abordasse
para comprar a mercadoria invisivel.

Alei prefere o automével

Segundo a Dona Lassalete, os padeiros dei-
xaram de usar a bicicleta porimposicdo da GNR.
Tudo indica que se deva a questdes de trans-
torno & circulagio vidria ou relativas as activi-
dades econémicas (hoje a cargo da ASAE). Ndo
fosse isso, ela continuaria a preferir a sua bici-
cleta, tanto pelos custos reduzidos como péla
exposicio de que beneficiaria a sua actividade.

Estas mudancas testemunham um paradigma
que se impds, com consequéncias nas relagdes
de proximidade entre comerciante e cliente e de
vida nas localidades: os arruamentos deixaram
de ser espacos vivos de interacgio entre as pes-
soas e tornaram-se num local de passagem ra-
pida e impessoal, em que os ndo automobilistas

parecem intrusos e empecilhos. Ha vérios exem-
plos do norte da Europa que nos mostram queo

papel do automével estd sobrevalorizado e que
a sua reconsideracio traz revitalizacio das co-
munidades. Podemos também reparar que, para

_além da concentraco de lojas, o que hd de co-

mum entre os concotridos centros comerciais €
as ruas de comércio tradicional de maior vitali-
dade é auséncia de automéveis 4 porta das lojas.
As pessoas preferem locais onde se possa cami-
nhar & vontade, sem preocupag0es com O perigo
do transito automével ou com o obstdculo que
o estacionamento traz 4 largura dos passeios.

Oportumdades a espreita

Hé lugar 4 recuperacéo, com as devidas ade-
quacdes, do papel dos transportes ndo motori-
zados tendo em vista o comércio e a distribui-
cio.A curiosidade das pessoas com que me cru-
zeilevam-me a antever popularidade no retorno
destes meios tradicionais: aproximam os co-
merciantes do seu publico, ddo visibilidade e
dinamismo & suas actividades e animam os lo-
cais por onde passam - refiro-o visando o leitor
para quem as vantagens ambientais e de segu- -
ranca infelizmente ndo somam importancia su-
ficiente. O lugar da bicicleta do p&o ndo tem de
ser no museu nem numa montra da moda: se a
bicicleta ja é o veiculo mais eficiente para chegar
ao trabalho, pelo menos em meio urbano, pode
ainda ser a melhor companheira de trabalho.

CICLAVEIROéo projeto deum
grupo de cidaddos, aberto a co-
munidade, quetem como objec- -
tivo principal o incentivo ea pro-
mocdo da utilizacdo da bicicleta,
como forma de deslocagiio no dia a dia.
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